
Be a voice,
not an echo.

Dia Mundial da Voz 
16 de abril de 2026 

Sessão de esclarecimento: Saúde Vocal em Contexto Escolar

A ideia principal do Dia Mundial da Voz é a divulgação e a consciencialização 
da importância da voz no dia-a-dia de todos os indivíduos.  

Para o ano de 2026 o lema das comemorações é: 

“CARING FOR OUR VOICES! (Cuidar das nossas vozes!) 

Para assinalar este dia, o Gabinete de Terapia da Fala irá realizar uma sessão de 
esclarecimento sobre Saúde Vocal em Contexto Escolar. 

Ocorrerá no dia 15 de abril pelas 18.00 e será dirigida a todos os professores e 
técnicos deste Agrupamento Escolar que se inscrevam através do seguinte 
formulário: https://forms.gle/25jzbRtp1B6y1jKA7 ou QR Code (sessão 
limitada a 15 inscrições). 
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